REGULAMIN DOFINANSOWANIA PROCESU PSYCHOTERAPII

Niniejszy regulamin okresla zasady otrzymywania dofinansowania i korzystania ze wsparcia
psychologicznego, doradztwa, konsultacji psychologicznych 1 psychoterapeutycznych
realizowanych przez Centrum Formacji Rodziny w Lubinie.
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§ 1 Zasady przyznawania i korzystania z dofinansowania

Z dofinansowania do konsultacji psychologicznych, doradztwa i wsparcia psychologicznego,
psychoterapii, terapii mogg korzysta¢ wszystkie osoby, ktére ziozyly stosowny wniosek o
dofinansowanie za pomocg formularza online' i wniosek ten zostat rozpatrzony pozytywnie.
Zakwalifikowanie do wsparcia nastepuje po pierwszej rozmowie/konsultacji i analizie zgtoszenia.
Dofinansowanie obejmuje maksymalnie 50 % kwoty 10 sesji wedtug aktualnych stawek.

Klient ktéry otrzymat dofinansowanie ponosi ptatnos¢ potowy stawki ustalonej ze specjalistg
prowadzgcym terapie w ilosci max 10 sesji specjalistycznych,

50 % stawki za jedng sesje jest ptatne kazdorazowo w dniu obytej sesji gotéwka, kartg lub w
przypadku terapii online poprzez przelew.

Na prosbe klienta moze zosta¢ wydana faktura. Brak ptatnosci za sesje uniemozliwia umowienie
kolejnej.

Odwotanie sesji pdzniej niz jest to okreslone § 2 p. 5 lub nieobecno$¢ pacjenta na sesji bez
wczesniejszego odwotania skutkuje ptatnoscig 100 % aktualnej stawki wg. cennika
umieszczonego na stronie internetowe: www.cfrlubin.pl/cennik niezaleznie od przyczyny.

Czas trwania terapii okresla specjalista wraz z pacjentem. Po 10 spotkaniach dofinansowanych
czas ten mozna wydtuzy¢ jednak bez mozliwosci dalszego dofinansowania.

§ 2 Przebieg i szczegoty dotyczace udzielanego wsparcia

Wsparcie odbywa sie w formie stacjonarnej i/lub zdalnej (on-line) w zaleznosci od potrzeb.
Terapia moze odbywac sie za posrednictwem skype/zoom/innego komunikatora. Cena i zasady
sg takie same jak w przypadku terapii stacjonarnej. Prosimy, by osoby, ktére korzystajg z terapii
online zadbaty o dostep do pomieszczenia gwarantujgcego prywatnos¢ (bez innych oséb w tle),
dobrg jakos¢ potaczenia internetowego, dobry obraz oraz jakos¢ mikrofonu. Korzystajac z terapii
za posrednictwem Internetu nalezy mie¢ na wzgledzie fakt, iz nie jest to sposob gwarantujacy, z
przyczyn niezaleznych od specjalisty, 100 % poufnosci (kwestie bezpieczenstwa Internetu).
Spéznienia: Wazne jest punktualne przychodzenie na umoéwione spotkania. Spdznienia na
sesje sygnalizuje sie poprzez sms. Spotkania trwajg ok. 50 min. Spdznienie na sesje nie
wydtuza jej trwania.

Odwotywanie sesji: Odwotywanie spotkania musi odby¢ sie z minimum 24 godzinnym
wyprzedzeniem z uwzglednieniem zasady okreslonej § 1 p. 7.

W przypadku 2 sesji na ktérych pacjent sie nie stawit bez poinformowania o tym specjalisty
uznaje sie terapie jako przerwang. Nie jest mozliwym kontynuowanie procesu, dopdki pacjent
nie wyjasni sytuacji bezposrednio ze specjalista, z ktérym odbywat sesje.

Wsparcie specjalistyczne udzielane w ramach dofinansowania jest prowadzone przez osoby
posiadajgce odpowiednie kompetencje, wyksztaicenie oraz doswiadczenie, korzystajgce z
superwizji specjalistycznej, posiadajg odpowiednig wiedze i umiejetnosci zawodowe.

Praca specjalisty jest superwizowana. Oznacza to, ze psychoterapeuta moze chcie¢
skonsultowa¢ sposdb prowadzenia terapii i jej przebieg z innym specjalistg. W takim wypadku
nie sg ujawniane zadne dane pozwalajgce na identyfikacje pacjenta.

Psychoterapeute obowigzuje tajemnica zawodowa, z ktorej zwolni¢ go moze jedynie sad lub
uzasadnione podejrzenie, ze pacjent zagraza zyciu i zdrowiu swojemu lub innych oséb.
Wszystkie dane na temat pacjenta pochodzg z wywiadu lub z przekazanej mu dokumentac;ji
medycznej, psychoterapeuta nie ma obowigzku weryfikowac¢ ich w inny sposéb, jesli to robi
informuje o tym pacjenta.
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9. Pacjent ma prawo zgtosi¢ w kazdej chwili swoje watpliwosci dotyczgce udzielonego wsparcia
psychologicznego organizatorowi w formie elektronicznej lub telefonicznej Ilub poprzez
anonimowg ankiete.

10. Pomoc psychologiczna swiadczona jest zgodnie z zasadami etyki zawodowej.

§ 3 Informacje dodatkowe

1.Pomoc psychologiczna nie bedzie udzielona:
a) osobom znajdujgcym sie pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych;
b) osobom zachowujgcym sie w sposdb agresywny, stanowigcym zagrozenie, niezgodny z
normami spotecznymi, wulgarny i osobom nie zachowujgcymi okreslonych w rozmowie
granic;
2. Wszelkie kwestie sporne dotyczgce wsparcia psychologicznego Pacjent moze zgtosi¢ do
organizatora w formie telefonicznej lub elektronicznej, przy czym kwestie te zostang wyjasnione w
Zespole organizatora. Pacjent bedzie mogt otrzymac¢ odpowiedz zwrotng w formie elektronicznej lub
telefonicznej w zalezno$ci od decyzji pacjenta.

§ 4 Rezygnacja ze wsparcia psychologicznego
1. Specjalista moze zrezygnowac ze wspoétpracy z pacjentem w razie:
a) potwierdzenia informacji o dokonanym przez pacjenta przestepstwie,
b) nieuzasadnionego braku kontaktu z jego strony czy braku 3-krotnego odebrania telefonu
w co najmniej 24-godzinnych réznicach czasowych miedzy probami kontaktu,
¢) widocznym braku motywacji do wspodtpracy z jego strony,
d) w razie wystgpienia zagrozenia dla zdrowia bgdz Zzycia wlasnego, pacjenta lub oséb
trzecich.
2. Specjalista ma réwniez prawo powiadomic¢ organy $cigania w razie:
a) potwierdzonego przestepstwa dokonanego przez pacjenta,
b) zdobyciu informaciji o zagrozeniu zdrowia lub zycia.
3. Specjalista ma prawo skierowac¢ pacjenta do konsultacji psychiatrycznej.
4. Pacjent ma prawo do rezygnacji z udzielonego wsparcia na kazdym etapie po uprzednim
powiadomieniu specjalisty.

§ 6 Postanowienia koncowe
1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.01.2022 r.
2. Zmiana niniejszego regulaminu wymaga pisemnej formy pod rygorem niewaznosci po konsultacji
w Zarzgdem Stowarzyszenia.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScflOQfWgKKaS XxJEKLZIr62FJkagNps855cuvivEfSWTdVVA/viewform?
usp=sf_link
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